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1. Arquitectura de Software

e Disenode Arquitectura Escalable: Optar por una arquitectura basada en microservicios o
modular, en lugar de un monolito. Esto facilita el escalado de componentes individuales
segin la demanda.

e Patronesde Disefio: Implementar patrones como MVC (Model-View-Controller) para
separar la légica del negocio de la interfaz de usuario y mejorar la mantenibilidad.

e Documentacion Clara: Crear una documentacién detallada y mantenerla actualizada, que
incluya diagramas de arquitectura, flujos de datos, y dependencias. Ayuda a otros

desarrolladores a entender y mantener la aplicacién.



Herramientas:




Diagramacién y Documentacién:

e Lucidchart: Para crear diagramas de flujo,arquitectura y otros graficos.

e Draw.io: Una alternativa gratuita para diagramas y documentacién técnica.

e Swagger: Para documentar y probar APIs.




2. Eleccién de Tecnologias



Lenguaje de Programacion:

Seleccionar lenguajes adecuados para cada capa del proyecto (backend, frontend)

que sean conocidos por su rendimiento y comunidad activa, como Python, PHE o

JavaScript (Node.js).




Links de interés:

e Python: Python.org
e PHP: PHPnet
e JavaScript (Node.js): Node.js



https://www.python.org/
https://www.php.net/
https://nodejs.org/

Frameworks y Herramientas:

Usar frameworks robustos como Django (Python), Laravel (PHP), o Express (Node.js)

que ofrecen soluciones integradas para la seguridad, escalabilidad, y manejo de

errores.




Links de interés:

e Django (Python): Django
e Laravel (PHP): Laravel
e Express (Node.js): Express

django
e



https://www.djangoproject.com/
https://laravel.com/
https://expressjs.com/

Base de Datos:

Optar por bases de datos escalables y de alto rendimiento como PostgreSQL,

MongoDB, o Redis para almacenamiento en memoria.




Links de interés:

e PostgreSQL: PostgreSQL
e MongoDB: MongoDB

e Redis: Redis



https://www.postgresql.org/
https://www.mongodb.com/
https://redis.io/

3. Buenas Practicas de Programacion



Cadigo Limpio y Modular:

Escribir codigo que sea facil de leer, modular, y reutilizable. Evitar redundancias, aplicar el
principio DRY (Don't Repeat Yourself), y mantener funciones y métodos pequefios y

especificos.




Control de Versiones:

Utilizar sistemas de control de versiones como Git
para gestionar cambios y colaborar
eficientemente con otros desarrolladores.
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Herramientas:

o Git: Git
e GitHub: GitHub
e GitLab: GitLab



https://git-scm.com/
https://github.com/
https://about.gitlab.com/

Testing Automatizado:

Implementar pruebas unitarias, de integracion y funcionales para garantizar que cada
componente funcione correctamente y que los cambios no rompan funcionalidades
existentes.




Herramientas:

Testing

e pytest (Python): pytest
e Jest (JavaScript): Jest
PHPUnit (PHP): PHPUnit



https://pytest.org/
https://jestjs.io/
https://phpunit.de/

4. Seguridad de la Aplicacion



Autenticacion y Autorizacion:

Usar protocolos seguros como OAuth2, JWT, o

n implementaciones seguras de cookies/sesiones.



https://oauth.net/2/
https://jwt.io/

Cifrado de Datos:

Asegurarse de que toda la comunicacién esté encriptada (HTTPS/TLS), especialmente

cuando se manejan datos sensibles.



https://es.wikipedia.org/wiki/Protocolo_seguro_de_transferencia_de_hipertexto

Herramientas:

e let's Encrypt: Let's Encrypt (para HTTPS/TLS)
e OpenSSL: OpenSSL



https://letsencrypt.org/
https://www.openssl.org/

Proteccion Contra Ataques Comunes:

Protegerse contra amenazas como SQL Injection, Cross-Site Scripting (XSS), Cross-Site

Request Forgery (CSRF), y ataques de fuerza bruta.




HerramiJ:tas: l

>

o OWASP ZAP: OWASP ZAP (para pruebas de seguridac;I):
e Snyk: Snyk (para escaneo de vulnerabilidades)

L


https://www.zaproxy.org/
https://snyk.io/

5. Escalabilidad y Rendimiento



Optimizacion de Consultas y Caching:

Optimizar las consultas a la base de datos, implementar técnicas de caching con

herramientas como Redis o Memcached para reducir la carga del servidor.




Herramientas:

e Redis: Redis
e Memcached: Memcached



https://redis.io/
https://memcached.org/

Compresion y Minimizacion:

Comprimir archivos (CSS, JavaScript) y
optimizar imagenes para reducir el tiempo de
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Herramientas:

o UglifyJS: UglifyJS (para JavaScript)
e Sass: Sass (para CSS)

JS

Minify and Beautify



https://github.com/mishoo/UglifyJS
https://sass-lang.com/

Uso de CDN:

Utilizar una Red de Distribucion de Contenido (CDN) para acelerar la entrega de contenido
estatico a los usuarios.




Herramientas:

e Cloudflare: Cloudflare
e AWS CloudFront: AWS
CloudFront

32


https://www.cloudflare.com/
https://aws.amazon.com/cloudfront/
https://aws.amazon.com/cloudfront/

6. Despliegue y Monitoreo



Automatizacion de Despliegue:

Utilizar herramientas de CI/CD (Integracion Continua/Despliegue Continuo) como Jenkins,
GitLab CI, o GitHub Actions para automatizar el proceso de pruebas y despliegue.




Herramientas:

e Jenkins: Jenkins
e GitLab CI: GitLab CI
e GitHub Actions: GitHub Actions



https://www.jenkins.io/
https://docs.gitlab.com/ee/ci/
https://github.com/features/actions

Monitoreo y Logging:

Implementar herramientas de monitoreo (como Prometheus, Grafana o New Relic) y
logging (como ELK Stack) para rastrear el rendimiento, errores, y problemas de la aplicacion

en tiempo real.




Herramientas:

Prometheus: Prometheus

Grafana: Grafana
New Relic: New Relic
ELK Stack (Elasticsearch, Logstash, Kibana): Elastic


https://prometheus.io/
https://grafana.com/
https://newrelic.com/
https://www.elastic.co/what-is/elk-stack

7. Escalabilidad Horizontal y Vertical
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Balanceadores de Carga:

o NGINX: NGINX
e HAProxy: HAProxy



https://www.nginx.com/
http://www.haproxy.org/

Escalabilidad Horizontal:

Distribuir la carga entre varios servidores o instancias mediante balanceadores de

carga como NGINX, HAProxy o servicios en la nube (AWS, Azure, Google Cloud).




Servicios en la Nube: aW S
o AWS: AWS

e Azure: Azure
e Google Cloud: Google Cloud

\./‘7
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Google Cloud


https://aws.amazon.com/
https://azure.microsoft.com/
https://cloud.google.com/

8. Gestion de Errores y Recuperacion de
Desastres



Manejo de Excepciones:

Implementar un sistema robusto de
manejo de excepciones para capturar
errores sin interrumpir la experiencia del
usuario.




Herramientas:

e Sentry: Sentry
e Rollbar: Rollbar

A\ SENTRY ) Rollbar
e


https://sentry.io/
https://rollbar.com/

Backups Regulares:

Configurar backups automaticos de bases de datos y sistemas criticos para recuperacién

rapida ante fallos.




Herramientas:

e Rclone: Rclone
e Bacula: Bacula

¢.)RCLONE  fBocua



https://rclone.org/
https://www.bacula.org/

Planes de Recuperacion
de Desastres:

Definir un plan de accién en caso de
desastre para minimizar el tiempo de
inactividad.




Herramientas:

e AWS Backup: AWS Backup

e Azure Site Recovery:Azure Site Recovery



https://aws.amazon.com/backup/
https://azure.microsoft.com/en-us/services/site-recovery/

SOBRE MIS LIBROS DE PROGRAMACION

Soy Mariana Casella,
programadora backend y
escritora. Mis libros de
programacién combinan
practica y teoria para ayudarte
a dominar Python y PHP de
manera sencilla y efectiva.

Amo ensefar y compartir mi
pasion por la programacion.
Mis libros son una guia para
que desarrolles aplicaciones
web robustas, enfrentando
desafios con confianza.




Mariana Casella

Soy Mariana Casella, una apasionada de la
programacion y la escritura. A través de mis libros y
contenidos, ayudo a programadores a mejorar sus
habilidades con enfoques practicos y sencillos. Mi
objetivo es brindarte herramientas claras para que
puedas enfrentar desafios de programacién sin
complicaciones.

En mi blog encontrarés articulos Utiles y consejos para
desarrolladores, siempre con un toque personal y
auténtico. También ofrezco recursos gratuitos educativos
y libros que estan disefiados para acompafiarte en tu

camino hacia el dominio de PHP y Python.


http://marianacasella.com/category/materiales-gratuitos/
http://marianacasella.com/category/materiales-gratuitos/
http://marianacasella.com/category/materiales-gratuitos/

¢QUIERES RECIBIR LA MEJOR
EDUCACION EN PROGRAMACION
BACKEND?

Miles de personas como tu buscaron
incansablemente la mejor forma de
aprender a programar. Estas a un paso
de conseguir que tu futuro sea el que
tanto deseas.

OBTEN LOS LIBROS

R


http://marianacasella.com/tienda
http://marianacasella.com

